Associacdo Brasileira dos
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Brasilia, 25 de junho de 2013.

Excelentissima Senhora
Dilma Rousseff
DD. Presidente da Republica Federativa do Brasil

Somos brasileiros como todo mundo aqui. Tivemos na vida
oportunidades que soubemos aproveitar e conseguimos nos graduar
médicos, fazendo depois especializacdo por quatro anos, ou mais, em
Nefrologia, ciéncia médica que cuida das doencas renais.

Nossa lida didria € com pacientes graves. Doencas complexas,
tratamentos superespecializados como a dialise e o transplante.

A macica maioria das pessoas que atendemos sdo usuarias do
Sistema Unico de Salde-SUS. Nosso trabalho é regido por normas técnicas
que conferem ao servico prestado, qualidade comparavel aquela de
primeiro mundo, ditadas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria e
pelo Ministério da Saude.

Somos uma espécie em extincdo. Jovens médicos ndo mais se
interessam pela Nefrologia. Em geral o trabalho é exaustivo e estressante,
as oportunidades de bons empregos séo cada vez mais dificeis de encontrar
e a remuneracdo € muito aquém da esperada.

As Clinicas de Dialise do Brasil estdo em insolvéncia. Os grandes
investimentos necessarios para colocar quaisquer delas em funcionamento,
aliados ao alto custo de manutencdo, ndo permitem que nNOVOS
empreendimentos na area sejam realizados. Ha superlotacdo, dificuldades
extremas de acesso a terapia e, pior, mortalidade elevada, sem haver em
muitos casos sequer a chance, quando doente, de conseguir tratamento.

Essa ndo é a Nefrologia de um Pais pujante. N&o € a terapia renal que
nossa populacédo merece. A realidade precisa urgentemente ser modificada.
Vossa Exceléncia e as demais autoridades de saude do Brasil precisam
tomar ciéncia do que esta acontecendo e agir. Agir de forma a minimizar o
sofrimento das pessoas, tornar viavel a existéncia de clinicas especializadas
no atendimento de pacientes renais e dar condic¢des dignas de trabalho e
ganho aos profissionais que dedicam suas vidas para salvar as desses
pacientes.
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Estima-se que 18.000.000 de pessoas no Brasil tenham algum grau
de disfuncdo renal de qualquer natureza. Estatisticas feitas em paises
desenvolvidos, extrapoladas para a nossa populacdo, ddo conta de que
deveriamos ter cerca de 160.000 pacientes em dialise. Eles sdo 100.000
hoje no Brasil. E o resto? Certamente mortos, ja que a doenca é fatal se ndo
tratada convenientemente.

Politicas pablicas para solucionar essas questdes urgem e devem
merecer de sua parte, Senhora Presidente, a maior das atengdes. E muita
gente envolvida. Desde os proprios pacientes, seus familiares, os diversos
profissionais de salde que atuam na &rea, as inddstrias de maquinas e
insumos que permitem o tratamento e os funcionarios de governos
municipais, estaduais e federais envolvidos no processo.

Essas politicas passam fundamentalmente por um ponto crucial:
financiamento adequado para gerir todo o sistema. Definitivamente o
governo precisa compreender que dialise € extremamente necessaria, salva
vidas e é tratamento de alta complexidade. Em razdo dessas caracteristicas,
exige investimentos adequados, como acontece em qualquer processo onde
tecnologias de ponta sdo demandadas. Os resultados, sem duvida,
justificam todo e qualquer esforco que se faca.

Precisamos, pois, do seu apoio. Precisamos que haja ciéncia de sua
parte com relacdo ao tratamento oferecido hoje aos brasileiros, no @mbito
da doenca renal. Temos plena conviccdo de que depois disso, sensibilizada
com o sofrimento de dezenas de milhares de pessoas, possa Vossa
Exceléncia determinar aos 6rgdos competentes as mudancgas necessarias
para 0 implemento de medidas que mudem o0 panorama existente no
momento, onde reina a total insatisfacdo ndo sO por parte de médicos
nefrologistas, mas também da maioria dos seus pacientes.

Estaremos sempre a disposicao para, com civismo e responsabilidade
social, ajudarmos a construir um Pais mais justo para todos.

Atenciosamente,

Médicos Nefrologistas do Brasil
Associacdo Brasileira dos Centros de Diélise e Transplante - ABCDT
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